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MOT DU DIRECTEUR

Servicedes incendies de la Ville de Mont-Laurier

Sébastien Lajoie
Directeur

guide de prévention du Service des incendies de la Ville de

Mont-Laurier. Ce livret est un document de reféerence et
d'information pour la population aimeloise et lauriermontoise. I1
renferme une multitude de renseignements sur les comportements
securitaires a adopter, des conseils en préevention incendie et
autres situations durgence. Il vous informe sur les actions a
poser apres un sinistre, en plus de contenir une section ou vous
pourrez inscrire les numeros de téelephone importants.

c I est avec plaisir que nous vous présentons le tout premier

Egalement, nous vous présentons lorganigramme et les membres
du Service des incendies.

Conservez-le précieusement!

P 7 . R.’B.Q.:A 5638-3177-01
Ggﬁ'g}g{: MECHANT DEGAT...
Hautes-Laurentide 1 888 801-7333

Nettoyage et rénovation
ayrés scnistre

Estimation aux Programmes
Adaptation de Domicile (PAD) et RénoVillage (RIV)

Dégat

Tél: 819 623-7333 o Téléc.: 819 623-7622

654, boul. des Ruisseaux, bur. 2, MONT-LAURIER J9L OH&

www.premieregenerale.ca

Impactiet vandalisme
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SERVICE DES INCENDIES
de la Ville de Mont-Laurier

temps aux citoyens de l'agglomeération de Mont-Laurier, des services

de prevention et deéducation en vue de réduire et de controler les
risques d'eclosion et de propagation d'incendies. Il intervient en cas
d'incendie, de désastre et de sauvetage pour protéger la vie et les biens
des lauriermontois et lauriermontoises et des aimelois et des aimeéloises.
Le jour comme la nuit, nos pompiers sont préts a entrer en action pour
votre protection.

l e Service des incendies de la Ville de Mont-Laurier assure en tout

La brigade du Service des incendies compte quarante-sept pompiers a
temps partiel formés pour répondre efficacement a tout type
d'intervention. Les casernes, situees au centre-ville de Mont-Laurier, dans
le secteur de Saint-Jean-sur-le-Lac et sur la Route 309 a Saint-Aimeé-du-
Lac-des-lles, permettent l'accés rapide des camions d'incendie aux
principales arteres routieres afin de se diriger rapidement vers tout point
de la Ville. Le Service dispose de douze vehicules d'intervention, trois
camions autopompes, trois camions-citernes autopompes, un camion-
echelle de 30 metres avec pompe, un bateau, une unité durgence et trois
vehicules utilitaires dotés des
equipements a la fine pointe de la
technologie pour combattre les
elements destructeurs et toute autre
situation durgence. Le Service des
incendies pourra egalement intervenir
dans le cas ou l'utilisation des pinces
de deésincarcération est nécessaire
puisque le conseil en a fait l'acquisition
en octobre 2005.
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L'avertisseur de fumeée

Faites le plan d'évacuation de votre maison

Le monoxyde de carbone 12a14

Huit comportements sécuritaires 15

Les feux de cuisson 16419 Q
Equipes du Service des incendies de la Ville de Mont-Laurier ...20 et 21 S
Actions a poser immeédiatement apres l'incendie 22 H
Actions a poser dans les 24 heures qui suivent l'incendie........... 23et24 H
Actions a prendre dans les jours qui suivent l'incendie............. 25 e
Actions a prendre par le propriétaire a la suite de l'incendie.............. 26 ﬁ
Articles essentiels en cas de situation d'urgence ... 27a29 ﬁ
L'extincteur portatif 30a33 E
Le chauffage au bois 34236 8
Le chauffage d'appoint électrique, au gaz ou au mazout.......... 37 et 38 2
Numéros d'urgence 39
Notes

Extincteurs des Hautes-Laurentides

Vente - Service - Installation
Inspection - Rechargement
» Systeme automatique de restaurants
et machines forestieres
* Air respirable pour pompiers
et plongeurs
« Avertisseurs de fumée - monoxydes
* Boyaux - Paintball - CO,

1121, boul. A.-Paquette, Mont-Laurier (Qc) JOL 1M6
Tél. et Téléc. : 819 623-5533

extincteurshi@gmail.com
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L'AVERTISSEUR DE FUMEE

epuis la commercialisation de l'avertisseur de fumee au déebut des
D années 1980, le nombre de déces dans les incendies a diminué. 1l se

situe actuellement sous la barre des 40 déces par annéee en moyenne,
comparativement a environ 180 avant l'arrivée de l'avertisseur.

Le meilleur moyen de sauver votre vie et celle de vos proches

L'avertisseur de fumée constitue le meilleur movyen de sauver des vies.

Verifiez régulierement son fonctionnement, qu'il soit a pile ou électrique.

I Remplacez périodiquement sa pile ou utilisez, si possible, une pile longue
duréee comme une pile au lithium.

I Neretirez jamais la pile de l'avertisseur et ne le débranchez pas, méme s'il se
déclenche inutilement. Utilisez plutot la touche de sourdine de l'appareil.

I Remplacez les avertisseurs selon les recommandations du fabricant,
généralement aux dix ans. La date de fabrication ou d'expiration est
indiquée sur le boitier. En I'absence d'une telle date, ne prenez aucun
risque, remplacez immeédiatement l'appareil.

Comment choisir un avertisseur de fumée

I Lavertisseur de fumeée a ionisation est le plus courant. Il s'installe pres des
chambres a coucher.

I Lavertisseur de fumeée a cellule photoélectrique s'installe prés de la cuisine,
de la salle de bain et des appareils de chauffage, car il déclenche moins
d'alarmes inutiles causees par les vapeurs d'humidité ou de cuisson.

I Lavertisseur muni dune pile longue durée au lithium constitue un choix
avantageux. La pile, située dans un compartiment scellé, a une durée de
vie de dix ans.

I Siunoccupant est sourd ou malentendant, il est recommande d'installer des
avertisseurs de fumee qui combinent une lumiere stroboscopique et du son.

I Dans les constructions neuves, lavertisseur de fumee doit étre relié au
systeme électrique. Il devrait idealement contenir une pile dappoint en cas
de panne de courant.

I Lelogo «ULC » du Laboratoire des assureurs du Canada doit apparaitre sur

lavertisseur de fumeée, indiquant qu'il répond aux normes canadiennes.

Sérvice des inbendieé dela Viile dé Mont-
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Seul un avertisseur de monoxyde de carbone (CO) peut le faire.

6 Lavertisseur de fumée ne détecte pas le monoxyde de carbone.

Ou l'installer

Installez un avertisseur de fumee par etage, y compris au sous-sol.
Installez-en un dans le corridor, pres des chambres et a proximité d'un escalier.
Assurez-vous gue tous les occupants entendent l'avertisseur de fumee
lorsquils dorment. Sinon, installez-en un dans la chambre de ceux qui ne
peuvent l'entendre.

Ne retirez jamais la pile dun avertisseur qui se déclenche trop souvent, il
doit stirement étre trop prées de la cuisine ou de la salle de bain. Eloignez-le
légerement de ces deux pieces.

Installez aussi un avertisseur de fumee au chalet.

Comment l'installer

Installez l'appareil au plafond, a un minimum de 10 cm (4 po) du mur, ou
sur un mur, a une distance de 10 a 30 cm (4 a 12 po) du plafond.

Installez l'avertisseur a une distance de 100 cm (40 po) d'un ventilateur, dun
climatiseur, dune prise ou d'un retour dair. Le déplacement dair provoqué
par ces appareils peut repousser la fumeée et nuire au fonctionnement
de l'avertisseur.

Installez l'avertisseur sur la partie la plus basse d'une poutre et non entre
les poutres ou la fumee risquerait de ne pas se rendre.

Lavertisseur de fumee relié a une centrale permet une intervention encore
plus rapide des pompiers. Assurez-vous détre bien relié, surtout si vous
faites faire des modifications a votre réseau teléphonique ou électrique
(Internet haute vitesse, télephone IP).

Faites interconnecter par un maitre électricien tous les avertisseurs de
fumee électrigues de la maison. Ainsi, lorsque I'un deux sonne, ils sonnent
tous, peu importe ou est le feu. Vous gagnerez de précieuses minutes
pour évacuer.

LE CENTRE DE LA RENOVATION

Nous avons les mets

RO N & . dont vous raffolez.
Ferronnerie §
Pizzas, pites, cites levées et plus, ™

‘w Meilleur livrées directement & votre porte.

-

Qlormand, Stacy et o Joremie

Ghchacine, proprictacted
336, 12¢ Avenue 819 623-7900
FERME-NEUVE 141, boul. Albiny-Paquette
Mont-Laurier

Téléc. : 819-587-4287 was @ES Smrormmmmemmeen
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Comment entretenir CAPPAREIL

I Passez legerement laspirateur, en utilisant une brosse douce, a l'extéerieur de
lappareil. Cela empéche que la poussiere saccumule sur les capteurs de fumee.

I Ne peinturez jamais l'avertisseur de fumee.

Comment le vérifier

AVERTISSEURS DE FUMEE A PILE OU ELECTRIQUE

Une fois par mois:

I Appuyez sur le bouton dessai pendant guelques secondes.
Un signal sonore doit se faire entendre immediatement. '
Sice n'est pas le cas, changez la pile.

I Faites la vérification apres une absence de plus de 7 jours. (‘
En effet, le signal sonore indiquant une pile faible ne se fait
pas entendre plus dune semaine.

I Veérifiez aussiles avertisseurs de fumee brancheés a une centrale de surveillance.
Informez d'abord le fournisseur de services et suivez ses instructions.

Une fois par année:
I Veérifiez sa capacité a détecter la fumeée en lexposant a la
fumee produite en éteignant une chandelle, placée a une
distance raisonnable. Avec le temps, la corrosion, la poussiere
et la graisse peuvent saccumuler dans l'appareil et nuire a =
son bon fonctionnement.

Quand le remplacer

I Remplacez-le 10 ans apres la date de fabrication indiguee sur le boitier. Sila
date est absente, ne prenez aucun risque, remplacez-le immediatement.

I Remplacez-le s'il est endommage, peinturé ou s'il német pas de signal au
remplacement de la pile ou lors du test de détection de la fumee.

I Remplacez-le si la pile présente une fuite et que les bornes de la pile sont
corrodees.

>> PRUDENCE: Soyez TRES vigilant au moment d'utiliser du matériel
incandescent pour faire de la fumée afin de ne pas endommager
lappareil, et de ne pas causer d'incendie.

Propriétaires R.B.Q. 8108-8809-27

Eric et Stéphane 672 | mﬁW R
ated cov a SERVICE

Lacelle
D’URGENCE

de@p/wfeddwfmdd / 2an1 jours a.m.,..,;

EXCAVATION - ENTREPRENEURS
eInstallations septiques ® Creusage de caves

e Terre, sahle, gravier, pierre nette et concassée
e Dégel de tuyaux  Stabilisation des berges
eInspection de drains et égouts par caméra

i o |nstallation de drains & membrane p
LACELLE & FRERES * Injection de fissures (polyuréthane) Es;ima"o"

ratuite

g1, e Godard Montautler 949 £93.2424 o 1 866 757-2424




Responsabilités des propriétaires et des locataires ' %

I Les propriéetaires ont LOBLIGATION d'installer, dans chaque logement, un O -,.\ n
avertisseur de fumee qui fonctionne par étage, ainsi que dans les corridors .
et cages descalier. .
Dans un immeuble a logements, le locataire a genéralement la responsabilite ‘
de l'entretien de lavertisseur de fumeée et de sa pile. Par contre, cette
responsabilité peut faire lobjet dune entente entre le locataire et le '
propriétaire a la signature du bail.
Les municipalitées peuvent aussi reglementer sur la responsabilité de
lentretien de l'avertisseur et de sa pile.

Reférence: ministere de la Sécurité publique, http;//www.securitepubligue.gouv.gc.ca/
securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/avertisseur-fumee.html

ITOT AVERTI, A
: SITOT SORTI:
N

Vérifiez 'avertisseur de fumée

4 5
Préeparez un plan d'évacuation

+

y
Exercez-vous a évacuer -2 Eﬂ)} [9]
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Augmentez vos chances de sortir )
sain et sauf d'un incendie

Semaine de la prévention des incendies — 5 au 11 octobre 2014

La plus humaine des assurances

(43 co-operators

Assurance et services financiers

819 623-2667

610, boul. A.-Paquette, Mont-Laurier J9L 1L4
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FAITES LE PLAN D'EVACUATION
DE VOTRE MAISON

e plan d'évacuation est un dessin de chaque étage de votre maison destine
a faciliter l'évacuation des occupants en cas d'incendie ou durgence.
En sachant par ou et comment évacuer, vous mettez ainsi toutes les
chances de votre coté de sortir de votre maison.
Ce que contient le plan d'évacuation

I les sorties de secours;

I les trajets pour se rendre aux sorties de secours;

I le point de rassemblement situé a l'extérieur;

I lemplacement des avertisseurs de fumée, de monoxyde de carbone (CO)
et des extincteurs portatifs.

Comment faire votre plan d'évacuation?

Dessinez le plan d'évacuation de votre maison en faisant participer toute la

famille. Faites-en méeme un jeu avec les enfants.

Dessinez le plan dévacuation de votre maison en ligne ou sur papier en utilisant

la feuille quadrillee a la page suivante.

Sur votre plan, indiquez:

1 les fenétres et les portes qui peuvent servir de sortie de secours;

I deux trajets pour sortir de chaque piece, si possible. Pensez aussi que la sortie
habituelle de votre maison peut étre inaccessible en cas de feu, prevoyez
donc une ou des sorties de rechange comme les fenétres ou la porte-patio;

I le point de rassemblement a l'exterieur. Choisissez un endroit accessible
en toute saison qui évite davoir a traverser la rue et ou vous serez visible
par les pompiers a leur arrivee:

I lemplacement des avertisseurs de fumee et de monoxyde de carbone (CO)
ainsi gue des extincteurs portatifs.

Reférence: ministere de la Séecurite publique
http://www.securitepubligue.gouv.gc.ca/securite-incendie/prevenir-
incendie/conseils-prevention/plan-evacuation-maison-incendie.html

MARQUES DE QUALITE
Mountain Hardware « Columbia
Lowa « Montrail « Osprey  Big Bill
Kodiak e Terra « Timberland
Timberland Pro e Dickies  Vicking

-

10/4 « Ganka e Superior Gloves « Baffin
Sorel « Dentec Safefy « 3m « Polar

TRAVAIL & PLEIN AIR

www.travailpleinair.com 819 623-2277 + 1 888 646-1725
info@travailpleinair.com 521, rue de la Madone
fo.com/lacassetravailpleinair CENTRE-VILLE DE MONT-LAURIER




Le plan d’évacuation de ma maison | 1

Dessinez un plan d'évacuation par étage.

° Le plan d VoS 4 vous
et  votre ramilla, de sontir sains et saufs en cas dincendie.

€ Faites l'exercice d'évacuation au moins une fois par année avec vos
enfants afin de pouvoir sortir le plus rapidement possible.

NOLLN3AZYd 30 3dIN9

Un plan quadrillé et des pictogrammes 3 découper sont ibles & gouv.ge.ca

. Meubles

Accessoires
Electroménagers

BOISERIES DES ILES Accent

www.accentmeubles.com

YVES
OUELLETTE

s LES MEUBLES MONT-LAURIER

CAMPEAU 580, rue Hébert

Mont-Laurier (Qc) JOL 2X2

1 819 597-4041 Tél.: 819 623-1115
f: 819 597-4042 Téléc.: 819 623-2552
Lac-des-les info@accentmml.com

0
g
.
®
o
(D
()]
=
(]
o |
=
=
(1)
0
o
@®
(o)
S
@
o)
(40}
S
3
W
B
£\
=
®
i

atico.ca




LE MONOXYDE DE CARBONE

Qu'est-ce que le monoxyde de carbone (CO)?

I Le monoxyde de carbone (CO) est produit lorsqu'un vehicule ou un appareil
brule un combustible comme l'essence, l'huile, le kérosene, le propane et
le bois.

I Le CO est inodore, incolore, sans saveur et non irritant. Il est impossible
pour un étre humain den détecter la présence.

1 Il cause des centaines dintoxications annuellement au Québec, dont une
guinzaine sont mortelles.

I Le CO est present dans la plupart des domiciles.

I Seul un avertisseur de CO peut detecter sa présence. Un avertisseur de
fumeée ne protege donc pas contre le CO.

Identifiez les sources de CO

I Les vehicules a moteur a combustion (les automobiles, les motoneiges, les
veéhicules tout-terrain) en marche dans les garages souterrains ou
attenants a la maison, ou dans des endroits clos.

I Les appareils de chauffage a combustible.
I Les appareils fonctionnant au propane ou au gaz.
I Les outils a moteur a combustion.

Identifiez les symptémes d'une intoxication au CO
LES SYMPTOMES

I Faible exposition : mal de téte frontal, nausées et fatigue.

I Exposition moyenne: mal de téte frontal persistant avec sensation de
battements, nausees, vertiges ou etourdissements, somnolence,
vomissements, pouls rapide, baisse de réflexes et du jugement.

1 Exposition tres importante: faiblesse, évanouissement, convulsions, coma
et deces.

Sérvice deé iﬁcendies dela Viﬁe cle Mont-

>> Souvent, les symptémes d'une intoxication au CO sapparentent
ceux d'une indigestion alimentaire.
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Prévenez les intoxications...

Par un entretien rigoureux de lU'appareil
de chauffage:

Assurez-vous du bon etat du systeme de
chauffage en le faisant inspecter par un
entrepreneur professionnel au moins une
fois par année ou lors dune
modification ou du remplacement du
systeme.

Faites ramoner la cheminée au moins
une fois par anneée et vérifiez que rien
nobstrue la cheminée, comme un nid
doiseau, des débris ou de la neige.

Par une utilisation adéquate des appareils a combustion :

Ne laissez jamais le moteur de lautomobile en marche a l'intérieur du garage,
meéme la porte ouverte.

Ne laissez pas la manette de demarrage a distance de votre véhicule a
portée de la main des enfants afin déviter que le véhicule soit démarre
accidentellement.

N'utilisez jamais un four a gaz a la place du systeme de chauffage principal
meéme pour une courte période.

N'utilisez jamais un barbecue au propane, une chaufferette a combustible
a l'intérieur d'un batiment.

Ne bouchez jamais les entrées dair et les systemes deévacuation des
appareils fonctionnant au combustible.

Ne faites jamais fonctionner un outil a moteur comme une scie a chaine
ou une generatrice dans un garage ou un cabanon ferme ou mal ventilée.

Par un comportement sécuritaire lors de panne de courant:

Utilisez seulement des appareils déclairage, de chauffage et de cuisson
concus pour l'intérieur.

Si vous utilisez une génératrice, installez-la a l'extérieur et suivez les
instructions du fabricant.

K% PLOMBERIE

Construction DU BOULEVARD
9281-4839 Québec Inc.

i SERVICE A DOMICILE

0 o Rénovati | REPARATION DE SPAS
Construction ¢ Rénovation ANALYSE ET TRAITEMENT D’EAU
Résidentiel & commercial PLANCHER RADIANT

£ 819 623-4962

2209, Rang 8 Sud, Mont-Laurier J9L 3G6 1141, boul. A-Paquette

819 623-6449 Mo s

Cell.: 819 440-7008 = H-B-E 55;:3::
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Installez vos avertisseurs de CO

Installez-les, en suivant les recommandations du fabricant :

sur chaqgue étage de la maison ;

dans le corridor, pres des chambres a coucher ;

pres de la porte du garage attenant a la maison ;

dans la piece au-dessus du garage attenant a la maison ;

a nimporte quelle hauteur sur le mur puisque le CO se repand egalement
dans l'atmosphere. Cependant, choisissez un emplacement qui en facilite
la surveillance et qui les garde hors de portée des enfants et des animaux
domestiques ;

I lesmodeles combines CO et fumee s'installent comme un avertisseur de fumee.

Evitez:
I les pieces trop chaudes (plus de 37,8 °C) ou trop froides (moins de 4,4 °C) ;

1 lacuisine ou les endroits a moins de deux metres de tout appareil de cuisson
et de combustion ;

1 les pieces humides comme la salle de bain ou a moins de six metres dune

source d’ humidite ;
I la proximité dune sortie ou dune entrée dair comme un systeme de
ventilation et un courant dair ;
I les pieces non aérées ou sont entreposeés des produits chimiques ;
1 lintérieur méme d'un garage ;
1 lespace mort dun plafond cathedrale ;
1 les prises de courant actionnées par un interrupteur mural.

Entretenez vos avertisseurs de CO

I Testez l'alarme de votre appareil en maintenant enfonce le bouton test
jusgua ce que lalarme retentisse. Le temps de reaction peut prendre
jusqua 20 secondes. C’EST LA SEULE MANIERE APPROPRIEE DE TESTER
LAVERTISSEUR DE CO.

Reéférence: ministéere de la Sécurité publique, http//www.securitepubligue.gouv.gc.ca/
securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/monoxyde-carbone.html

D ATEUER
S FU-S0E e

_e,‘(fa'vatzon inc. Fabrication sur mesure :
819 623-1300 Aluminium « Acier * Acier inoxydable

rEOwsY

Terre, sable, gravier Pliage :

Installation septique
Excavation générale
Terrassement ¢ Démolition

Plaque * Tube rond et carré

Réparation de soudure :

Egoiit, aqueduc g - Mig - Arc
654, boul. des Ruisseaux
502, Montée Léveillé Mont-Laurier (Québec) JIL 0H6

Mont-Laurier (Québec) JIL 1A3 2lée -
Cell.: 819 440.8200 o Téléc. 819 6230848 819 499-1515 Téléc.: 819 499-1616

#R.B.Q.:8292-3319-19 f




chauds qui peuvent
te faire mall

Arréte, tombe et roule 3i tes
vétements prennent feu!

TAEKWONDO
MAITRE THIERRY LABERGE

Instructeur Ceinture noire 5¢ Dan
Secouriste général + RCR

Arbitre provincial

PNCE (programme national entraineur)
Cours privé et groupe

819 616-2323
info@labergetkd.com

602, boul. A.-Paquette, Mont-Laurier JOL 1L9

WWW.LABERCGETRD.COM

2
Veoici huit comportements
sécuritaires

freide ot avise une
grande personne!

Reconnals bien le son d'un avertisseur
de famée ot sors!

{

"COOPERATIVE
FUNERAIRE BRUNET
DEPUIS 1982

B ARRANGEMENTS FUNERAIRES PREALABLES
B CEREMONIES PERSONNALISEES
B COLUMBARIUM DISPONIBLE

QUE VOUS SOYEZ MEMBRE OU NON

www.fcfq.coop/avis-de-deces
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(GUIDE DE PREVENTION
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LES FEUX DE CUISSON
PEUVENT ETRE TRAGIQUES.
CUISINEZ EN TOUTE SECURITE.

a cuisson des aliments comporte des dangers. Qutre les brulures, elle
peut causer un incendie. Soyez donc prudent lorsque vous utilisez des
appareils de cuisson.

Cuisiner avec précaution

1 Surveillez toujours les aliments qui cuisent. Utilisez une minuterie.

I Ne chauffez jamais d'huile dans un chaudron pour faire de la friture, peu
importe le type de chaudron. Utilisez une friteuse thermostatique.

I Pour cuire les aliments, utilisez un récipient dont le diametre est plus
grand ou egal a l'element chauffant sur la cuisiniere. Un débordement de
nourriture sur l'élement pourrait provoquer un incendie.

I Avez un couvercle a portée de main. Si ce nest pas celui du récipient,
assurez-vous qu'il peut le couvrir en totalite.

Prévenir les feux de cuisson

I Fermez les appareils de cuisson lorsque vous devez quitter la cuisine ou
votre domicile.

I Ne rangez pas dobjets dans le four ni sur le dessus de la cuisiniere.

I Gardez un extincteur portatif, a portée de main, a quelques metres de la
cuisiniere, par exemple a l'entrée de la cuisine, et apprenez a l'utiliser.

I Conservez les articles en papier ou en plastique et les tissus loin des
elements chauffants.

I Gardez des mitaines de four, en bon état, a portée de main, mais a une
certaine distance des élements chauffants.

I Nettoyez regulierement les appareils de cuisson et la hotte de cuisine.
Une accumulation de graisse represente un danger d'incendie.

I Sivous possedez un four autonettoyant, faites le nettoyage regulierement.

SUIVEZ-NOUS SUR FACEBOOK

www.facebook.com/117truckcenter

630, baulevard des Ruisseaux, Mont-Laurier (Qc) J9L0H6 819 623-3433 « Sans frais : 1866 623-3433



I Nutilisez pas la fonction dautonettoyage si beaucoup de residus se sont
accumulés au fond du four. Ils pourraient s'enflammer car la temperature
lors du nettoyage peut facilement seélever a plus de 480°C (300 °F).

I Nettoyez régulierement les récipients sous les eléements électriques de
la cuisiniere.

>> SAVIEZ-VOUS QUE les personnes gui ont consommeé de lalcool,
des médicaments ou des drogues sont les plus vulnérables aux
feuxde cuisson ?

Attention aux brulures

I Eloignez les enfants et les animaux des appareils de cuisson lorsqu'ils
sont allumes.

I Portez des vétements ajustés. Evitez les manches longues et amples qui
peuvent prendre feu.

I Orientez les poignees des chaudrons ou des casseroles vers l'intérieur de
la cuisiniere.

I Utilisez les mitaines pour sortir les plats du four.

I Posez les plats tres chauds loin du bord du comptoir de cuisine ou de la
cuisiniere pour éviter qu’ils soient renverses accidentellement.

| Eaites attention de ne pas trébucher lors du transport des plats chauds.
Evitez les carpettes et les tapis qui nadherent pas bien au plancher.

I Attention a vos bras et a votre visage; la vapeur degageée par les aliments
gui cuisent peut vous bruler sérieusement.

NOLLN3AZYd 30 3dIN9

Les vetements, surtout synthetiques,
brulent rapidement. Si vos véetements
prennent feu, arrétez-vous, jetez-vous
par terre et roulez en vous couvrant
le visage. Cette action simple et
efficace permet detouffer le feu.
Informez vos enfants et vos proches,
en particulier les personnes agees, de
ce conseil

@ Auto Parts Plus

Piéces d'autos Léon Gremier in. mont-Laurier

DES PRODUITS DE PREMIERE QUALITE ET UNE
EQUIPE DE SPECIALISTES A VOTRE SERVICE !

* Service au comptoir
« Filtreur d'eau
 \ente & réparation de pompes
* Analyse & traitement d'eau

1260, boul. A.-Paquette
Mont-Laurier JOL 1M7
819 623-3740

Q cmmTg

« Chauffage radiant Props.: Téléc. : 623-3113
* |nspection par caméra/USB  Denis Labelle &
* Service 3 domicile Line Anglehart Sylvain Piché, propriétaire

www.plomberiemartine.ca

Tél.: 819 623-2520 * Téléc: 819 623-2522 www.piecesdautoleongrenier.com
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@ GUIDE DE PREVENTION

PRUDENCE LORS DE L'UTILISATION
DES APPAREILS SUIVANTS:

Réchaud a fondue

I Posez le réchaud a fondue sur une surface
incombustible. Evitez les nappes et les napperons.

I Deégagez quelques centimetres autour du réchaud.

I Sivous utilisez un réchaud a fondue électrique,
attachez le cordon dalimentation a une patte de
la table. Gardez le cordon hors de portée des
enfants et des animaux domestiques. Eloignez le
cordon ou la fiche de l'eau ou de tout autre liguide.

I Assurez-vous que le bruleur a combustion liquide
est bien refroidi avant de le remplir. Ne jamais
le faire lorsqu’il est chaud. Utilisez plutdét un
second bruleur.

I Remplissez le bruleur avec le combustible recommandé. Utilisez les capsules
de gel combustible seulement dans le bruleur prévu a cette fin.

I Utilisez un couvercle en metal pour eteindre le bruleur.

I Laissez briler complétement le combustible liquide. Evitez de déplacer le
bruleur qui contient encore du combustible liquide, méme éteint.

I Attendez que le contenu de la casserole a fondue ait refroidi avant de le deplacer.

I Remplacez la casserole si elle présente des signes dusure.

Friteuse

I Utilisez une friteuse certifiee CSA ou ULC munie d'un thermostat.
Nutilisez jamais un chaudron, guel quil soit.

I Lisez les instructions avant de l'utiliser et de la ranger.

I Chauffez l'huile lentement.

I Eteignez la friteuse immeédiatement une fois la cuisson terminée.

/,ﬁ‘m |
RISEBOIS:

BETON PREPARE - BLOCS DE BETON
SONOTUBES PREFAB - PIERRE

FOSSES SEPTIQUES
BIONEST, ENVIROSEPTIC, ECOFLO

: : . 319-523-!554' | A part'r
AT 1 8958

4141, de la Liévre Nord, Mont-Laurier

367, boul. des Ruisseaux, Mont-Laurier

819 623-4006 Teléc. 623-7933 819 623-2664




QUOI FAIRE
LORS D'UN FEU DE CUISSON ?

Sur la cuisiniere

I Ne deplacez jamais un recipient dont le contenu est en flammes.

I Eteignez le feu en placant le couvercle ou un autre de dimension appropriée
sur le récipient. Utilisez une mitaine de four pour déeposer le couvercle sur
le récipient, car la vapeur ou les flammes peuvent vous bruler gravement.

I Sipossible, fermez les élements chauffants, méme ceux du four.

I Fermez la hotte de cuisine.

I Appelez les pompiers, méeme si le feu semble éteint. Le feu peut avoir atteint
le conduit de la hotte.

I Silefeuest éteint, mais qu'il y a accumulation de fumee, ouvrez les fenétres
et les portes pour aérer et évacuez votre domicile.

I Silefeu se propage, fermez vite les fenétres et les portes si vous en avez le
temps, evacuez rapidement votre domicile et appelez le 9-1-1.

I Remplacez ou faites inspecter votre cuisiniere avant de la réutiliser. Faites
de méme s'il s'agit dun autre appareil de cuisson.

2

\

Référence: ministére de la Sécurité publique, http://www.securitepubligue.gouv.gc.ca/
securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/feux-cuisson.html
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Photo : Benoit éeauregard

MONT-LAURIER X T A P I S
PROPANE ===k G AGINNON
Diane La]ﬁgpi;é’tgggsé Gagnon,

VENTE & INSTALLATION
OPTEZ POUR UN CHAUFFAGE. SECURITAFRE

EECHNFCFENS QUALIFIES
POUR REPA H‘ATJ'ONS

336, boul. Des Ruisseaux
(7201 Mont-Laurier (Qc) JIL OHE
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DE TOUS GENRES )
105

REMPLISSAGE ET . 1 TAPIS ]

REQUALIFICATIONIS : I PRELART

DE RESERVOR . I CERAMIQUE

R.B.Q.
8247-8157-06

1 STORES
1 FLOTTANT
480, boul. des Rmsseaux m Téléphone : 819 623-7666

MONT-LAURIER _ Sl
montlaurierpropane@tlb.sympatico.ca 86%23;%2‘3120503 Télecopieur: 819 623-3265

A8LINBT-JUGIAIE




lle de Mont-

dieé dela V

incen

A

—
rvicedes

Se

.

=Pl e

~

i il

2
S
=
A,
[
=
I
s
)

Sylvain Charette
Lieutenant # 131

Michel Lépine
Pompier #205

! p J
Michel Durocher
Ligutenant # 121

Gharlés Bdurdon
Pompier # 204

Eric Marinier
Pompier # 233

Robert Durocher
Pompier #217

&
Marc Lariviére
Pompier #221

Sébastien Lajoie
Directeur

Frédéric Briére
Pompier #202

Roby Thompson
Pompier #232

Angéle Gagnon
Pompiere #224

Daniel Thibodeau
Pompier # 238

UIPES DU SERV

de la Villec

Martin Cossette
Chef de division

Emmie Brown
Secrétaire

Marco Carrion
Pompier # 236

Jonathan Brunet
Pompier # 208

Maxime Lacelle
Pompier #218

Gérald Lacelle
Pompier #223

Benoit Tremblay
Pompier #228

Réjean Thomas
Pompier #216



CE DES INCENDIES

» Mont-Laurier

Mario Hamel
Capitaine # 111

Claude Gauthier
Lieutenant # 122

Jean-Philippe Pagé
Pompier #213

Gaétan Lamarche
Lieutenant # 132

Robert Joly
Pompier #207

)
Claude Dionne
Capitaine #112

Yannick Barnabé
Pompier # 203

Pascal Pilote
Pompier #230

4
Cindy Bazinet
Pompiére #240

Nicolas Lefebvre
Pompier #222

Gilles Beauregard
Capitaine #113

Miguel Dégenais
Pompier #225

Sylvain Poudrier
Pompier #239

Sylvain Bélanger
Pompier #206

Daniel Royal
Pompier #201

Patrick Leduc
Pompier #210

Yvon Reid
Pompier #219

Dominic Bell
Pompier #211

Maxime St-Jean
Pompier #227

Isabelle Nadon
Pompiere # 220

David Robitaille
Pompier #214

Patrick Jarvis
Pompier #215
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EQUIPE 911

>

Benjamin Lauzon-Gaudor

\

Pompier #292

EQUIPE 913

>

Gaetan Jolicoeur
Pompier #291

ACTIONS A POSER

|-

Claude Ouellette
Pompier #293

Jean-Francois Dumoulin
Pompier #294

David Grenier
Pompier #297

EQUIPE 914

>

Vincent Forget
Pompier #295

IMMEDIATEMENT APRES LI'INCENDIE

JOURO

Locataire

Propriétaire

] Téléphonez a votre assureur.

U Joignez un expert en sinistres.

] Mettez a labri tous vos biens en
obtenant prealablement laccord
dun représentant du Service des
incendies de la Ville de Mont-Laurier.

U Trouvez un endroit ou loger.

U Communiguez avec vos proches
et amis.
Laissez vos coordonnées a un
representant du Service des incendies
de la Ville de Mont-Laurier ou a la
Croix-Rouge canadienne.

» IMPORTANT!

a
a

oo

Telephonez a votre assureur.
Mettez a l'abri tous vos biens en
obtenant préalablement l'accord
d'un repréesentant du Service des
incendies de Montreal.

Trouvez un endroit ou loger.
Communiguez avec vos proches
et amis.

Informez le propriétaire ou son
representant quun incendie a eu
lieu et fournir les coordonnees de
lendroit ou vous serez
temporairement héberge.

Vous devez informer dans les plus brefs delais votre compagnie dassurances
gu'un incendie a eu lieu. Celle-ci dépéchera quelgu'un sur place pour constater
les dommages, entamer les procedures et vous apporter le soutien nécessaire.
N'oubliez pas que plusieurs compagnies d'assurances ont un numero de

teléephone durgence en fonction 24 heures sur 24.

>> ATTENTION! Il est possible que diverses compagnies de nettoyage

et de rénovation apres sinistre vous offrent leurs services.
N'entamez aucuns travaux avant d'avoir consulté votre agent
d'assurances ou votre expert en sinistres.

Référence: Ville de Montreéal, http://ville.montreal.gc.ca/sim/actions-poser-imme-
diatement-apres-lincendie



ACTIONS A POSER DANS LES
24 HEURES QUI SUIVENT L'INCENDIE

JOUR1

Propriétaire

] Rendez votre immeuble sécuritaire
(le barricader).

O Informez votre employeur du sinistre.

1 Informez la direction de l'école ou de
la garderie frequentée par vos enfants
du sinistre.

1 Informez votre préteur hypothécaire
du sinistre.
Informez les compagnies de services
(Bell,  Videéotron, Hydro-Québec,
compagnie de systeme dalarme, etc.).

(J Demandez a Postes Canada de retenir
votre courrier.
Informez les services gouvernementaux du sinistre.

[ Sivous avez pu réintégrer votre immeuble prenez des photos des lieux et
de vos biens pour vous aider dans votre reclamation.

Des que les pompiers ont quitté les lieux, vous redevenez responsable de votre
batiment. Vous devez le protéger et vous assurer guil est sécuritaire. Si votre
demeure est devenue inhabitable, il serait préférable de déménager vos biens
en bon état chez des proches ou de les entreposer dans les locaux dune
entreprise specialisee a cette fin. Vous devez egalement fermer lentree deau
intérieure du batiment et aviser les travaux publics de votre municipalité du
sinistre. Il est possible que votre batiment soit interdit dacces par les pompiers
jusgua ce gue lenguéte concernant la cause et les circonstances du sinistre
soit terminee.

. |
GROUPE CYR&LYRAS

LA PERSONNE CLE
POUR VOTRE ASSURANCE.

819 623-2222 / 866 277-0773 / GROUPECYRETLYRAS.CA

AUTOMOBILE / HABITATION / ENTREPRISES / SERVICES FINANCIERS

2
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ACTIONS A POSER DANS LES
24 HEURES QUI SUIVENT L'INCENDIE

JOUR1

Locataire

U Informez votre employeur du sinistre.

U Informez la direction de lécole ou de
la garderie fréequentée par vos enfants
du sinistre.

U Informez votre institution financiére
du sinistre.

U Informez les compagnies de services
(Bell, Vidéotron, Hydro-Québec, com-
pagnie de systeme dalarme, etc.).

U Demandez a Postes Canada de retenir
votre courrier.

U Si vous avez pu réintégrer votre
logement, prenez des photos des lieux
et de vos biens pour vous aider dans
votre réclamation.

Plusieurs contrats dassurance couvrent les frais de subsistance et vont méme
jusgua avancer des fonds; informez-vous.

>> SIVOUS N'AVEZ PAS D'ASSURANCE, vous pouvez vous présenter
a votre centre local d'emploi (CLE) puisque certaines prestations
spéciales pour des frais occasionnés par un incendie peuvent étre
versées par le ministere de 'Emploi et de la Solidarité sociale.

.

Référence: Ville de Montréal, http://ville.montreal.gc.ca/sim/actions-poser-dans-les-
24-heures-qui-suivent-lincendie

Bkl
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Vous cherchez un service ou une entreprise dans une autre région ?

RENDEZ-VOUS sUR les thti“SoLCEom

APPELS D'URGENCE 9.1.1
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Centre antipoison.............u... 1-800-463-5060  Centre de services Riviere-Rouge.819 275-2118
(5SS Antoine-Labelle - CLSC.......819 623-1228  Hydro-Québec (Pannes et urgences)1-800-790-2424
Info-Santé 8-11  Incendie de forét (SOPFEU).....1-800-463-3389

Hopital Mont-Laurier... 819 623-1234  Streté du Québec 310-4141




ACTIONS A PRENDRE DANS Lﬂs
JOURS QUI SUIVENT L'INCENDIE

Propriétaire

[ Etablissezlaliste des biens et des docurments détruits.
J Communiquez avec les organismes de soutien.
] Si possible, faites rétablir certains services et
remettre en fonction certains systemes et appareils.
J Communiguez avec votre expert en sinistres
afin dentamer les travaux de rénovation ou de

reconstruction.

J Rassemblez tous vos recus a un endroit adéquat.

Locataire

[ Etablissez la liste des biens et des documents détruits.
J Communiquez avec les organismes de soutien.

(] Si possible, faites rétablir certains services.

(] Rassemblez tous vos recus a un endroit adéquat.

Au cours des jours gui suivent I'incendie, vous aurez
beaucoup de choses a régler. La meilleure facon de
proceder est de fournir une adresse et un numero
de teléphone temporaires ou l'on pourra vous joindre facilement: ceux dun
ami, dun voisin, dun membre de votre famille ou du lieu ou vous logez.
Communiguez ces renseignements a toute personne-ressource (assureur,
expert en sinistres, responsable désigne au Service des incendies de la Ville

de Mont-Laurier, etc.).

Référence: Ville de Montréal, http://ville.montreal.gc.ca/sim/actions-prendre-dans-

les-jours-qui-suivent-lincendie

SOLATIONS

HAUTES-LAURENTIDES

RB.Q: 5609-0426-01
Les SPECIALISTES en

.,‘/

Uréthane e Laine
& cellulose soufflée

Cell: 819 440.5174

Courriel: info@isolationhl.com

DISTRIBUTION

1950, boul. A -Paquette, MONT-LAURIER J9L 3G5

819 623-905

Téléc.: 819 623-5556 » info@distributionsbc.com
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ACTIONS A PRENDRE
PAR LE PROPRIETAIRE
A LA SUITE DE L'INCENDIE

Laurier doit absolument interrompre le fonctionnement de certains

A umoment dune intervention, le Service des incendies de la Ville de Mont-

équipements. A la suite de l'incendie, si votre domicile nest pas une perte
totale et quil est securitaire, le Service vous recommande les actions suivantes:

v/ Electricité

Faites verifier et remettre en service
par un maitre electricien accredite.

v/ Gaz propane

Communiguez avec votre distributeur
pour la remise en service.

v Chauffage

Faites wveérifier votre systeme de
chauffage par un technicien gualifié
avant de le remettre en service.

v/ Chauffage a combustible
solide

Faites wverifier votre appareil de
chauffage a combustible solide par
un professionnel avant de le
remettre en service.

v/ Systeme d’alarme-incendie

Faites vérifier votre systeme par un
technicien qualifié et, en attendant,
prenez des mesures de surveillance
pour I'immeuble.

v/ Avertisseur de fumée

Remplacez les appareils. Selon la
reglementation en vigueur, il est
obligatoire den avoir un fonctionnel
a tous les étages d'un logement, et
ce, en tout temps.

v Avertisseur de monoxyde
de carbone (CO)

Remplacez les appareils, ils ne
peuvent servir guune seule fois.

v/ Gicleurs automatiques

Communiquez avec un technicien
qualifie pour la remise en service et,
en attendant, prevoyez des mesures
de surveillance pour 'immeuble.

Reéférence: Ville de Montréal, http://
ville.montreal.gc.ca/sim/actions-
prendre-par-le-proprietaire-la-suite-
de-lincendie

Briques - Pierres - Pierres collées
- Blocs - Crépis - Agrégat - Cheminées

. Tél: 819-623-1832
Cell: 819-660-2322
Fax: 819-203-0588

- lussier_marco@hotmail.com
RBQ: 5660-7112-01

» \

2440, De L’Arum D’Eau,

Mont-Laurier, Qc, JOL 0B7
e . k
| 2 -




ARTICLES ESSENTIELS
EN CAS DE SITUATION D'URGENCE
TROUSSE DE 72 HEURES

A la maison
Ayez en tout temps a la maison les articles suivants:

eau potable — deux litres par personne par jour, pour au Imoins trois jours ;
nourriture non périssable — provision pour au moins trois jours ;
ouvre-boite manuel ;

radio a piles — piles de rechange ;

lampe de poche — piles de rechange ;

chandelles ;

briquet ou allumettes ;

trousse de premiers soins — antiseptiques, analgésiques, bandages
adheésifs, compresses de gaze stériles, ciseaux, etc.

oooooouoo

Pour encore plus de précaution:

) sifflet — pour signaler votre présence aux secouristes ;
U masques antipoussiéres — pour filtrer l'air contamine.

Ces articles essentiels permettront
a vous et votre famille de subsister
pendant les 3 premiers jours d'une
situation d'urgence.

Ce delai de 3 jours est le temps que
pourraient prendre les secours pour
venir en aide aux sinistrés ou gque
pourraient mettre les services
essentiels a se retablir.

LA VILLE AU BOUT DU FIL

URGENCE  POLICE - INCENDIE - AMBULANCE 9-1-1
Service d'urgence municipal (fins de semaine et jours fériés) 819 623.1212
HOTEL DE VILLE 819 623.1221
INCENDIES (caserne du centre-ville) poste 200
INCENDIES (caserne Des Ruisseaux) poste 208
AMENAGEMENT DU TERRITOIRE (permis et urbanisme) poste 600
GARAGE MUNICIPAL (travaux publics) poste 300
TRAITEMENT DES EAUX poste 400
CENTRE SPORTIF JACQUES-LESAGE poste 732
PISCINE MUNICIPALE poste 740
BIBLIOTHEQUES MUNICIPALES - Mont-Laurier poste 750
Des Ruisseaux, poste 753 « Val-Limoges, poste 755

NOLLN3AZYd 30 3dIN9
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ARTICLES ESSENTIELS
EN CAS DE SITUATION D'URGENCE
TROUSSE DE 72 HEURES

Articles a emporter en cas d’évacuation

En cas d'évacuation de votre domicile, par exemple lors dune panne de
courant prolongée, d' une alerted'inondation ou dun tremblement de terre,
les articles suivants pourraient vous étre tres utiles:

Médicaments ;

Articles pour 'hygiene — brosses a dents, serviettes, savon,

papier hygiénique ;

Vétements de rechange ;

Couvertures ;

Argent ;

Clés de voiture et de maison ;

Pieces d'identité ;

Articles pour bébés — lait maternisé, couches jetables, biberons ;
Articles pour animaux domestiques — nourriture, médicaments, laisse.

oo0ovroo0ou OO0

>> CONSEILS : Mettez a lavance ces articles dans un sac d dos ou un
bac. Si vous étes une personne a mobilité réduite, n'oubliez pas
votre canne, marchette ou fauteuil roulant.

i fhne ol
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TROUSSE D'URGENCE
POUR VOTRE AUTOMOBILE

Pour affronter I'hiver ou en cas de panne ou d'accident, vous trouverez utile
d'avair les articles suivants dans votre automobile:

Pelle, grattoir et balai a neige ;

Sable ou sel ;

Bandes de traction ;

Lampe de poche et piles de rechange ;

Trousse et manuel de premiers soins, ciseaux pour couper les ceintures
de sécurité ;

Fusées éclairantes ou lanterne d'avertissement ;

Bouteilles d'eau et aliments non périssables ;

Cables de survoltage :

Allumettes et bougies dans une boite de métal ou un sac de plastique.
Utiles pour se réechauffer, réechauffer une boisson ou s'eclairer ;

Couvertures ;
Vétements chauds et bottes de rechange ;
Cartes routieres ;

Pieces de 25 cents (au moins 2) ou une carte d'appel ;

si vous n'avez pas de cellulaire ;

Constat amiable — commandez votre exemplaire aupres du Groupement
des assureurs automobiles au 514 288-4321 ou au 1 877 288-4321 (sans
frais) ou au www.infoassurance.ca, section Documents.

U OO0 OO000 OO0OO0OO0O0
NOLLN3IAJdd 30 34IN9

Référence : ministere de la sécurité publique, http:,//www.securitepublique.gouv.gc.ca/
securite-civile/se-preparer-aux-sinistres/plan-familial/trousse-urgence.html

CAMION VENTE

PIECES
MONT-LAURIER ~ SERVICE

325, ch. du Golf, Lac-des-Ecorces (Québec) JOW 1HO o 819 623.7177 1 888 450.7177
www.freightlinermontlaurier.ca
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LEXTINCTEUR PORTATIF

Silavertisseur de fumee est le moyen le plus efficace pour nous sauver la vie,
lextincteur nest pas a déedaigner : il peut saverer utile dans certaines situations.

>> Les extincteurs portatifs ne doivent étre utilisés gue pour des feux
naissants. NOUBLIEZ PAS : en cas d'incendie, vous navez que trois
minutes pour sortir avant d’étre asphyxié par la fumée!

Si votre extincteur portatif date davant 1985, vous devez vous en debarrasser.
Dongc, si vous devez vous en procurer un, lisez ce qui suit..

Comment le choisir

gz 13 & SIVIF L
I Achetez un extincteur portatif portant 'II:QLAGUUPILLE TENEZ ORUII Yo B

ans DU FEU. RECULE

"'-‘851 (7
mmﬂmumf. BALAY

L'AUTRE.

le sceau dhomologation dun organisme
reconnu comme 'ULC (Laboratoires des
assureurs du Canada).

I Choisissez un extincteur a poudre
polyvalente A, B, C. Un tel appareil peut
eteindre des feux:

» de matériaux inflammables comme
le bois, le papier et le tissu;

» de liquides ou de gaz inflammables comme 'huile, I'essence, les solvants,
la graisse et le beurre;
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» dappareils electriques sous tension comme le cablage, le panneau
électrique et les moteurs électriques.
I Optez pour un extincteur dont la cote minimale est de 2A 10B C. Cette cote,
inscrite sur l'étiquette, indique que lextincteur a la capacité deéteindre:

3

» un feu de 0,06 m?3 (2 pi®) de papier ou de bois (2A);
ou
» un feu de 0,9 m2 (10 pi?) dessence ou d'huile (10B);

» lagent extincteur est non conducteur délectricite (C).
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Lisez les instructions du fabricant.

11 existe des extincteurs rechargeables et dautres non dont la duréee de vie
est de 12 ans. Lorsque vous faites votre achat, vérifiez la date sous l'appareil.

Comment l'installer

Avant de linstaller, lisez bien les instructions;
nattendez pas une situation durgence pour apprendre
comment l'utiliser.

>> Assurez-vous de pouvoir manipuler l'extincteur.
Certains peuvent étre lourds.

Verifiez que le sceau et l'indicateur de manipulation
ne sont ni brises ni absents.

Placez l'extincteur bien en vue et pres dune sortie.
Toutefois, il ne doit pas étre trop pres dune
source potentielle dincendie comme la cuisiniere
et les appareils de chauffage.

Placez les directives d'utilisation a la vue.
Installez-le a portée de main, mais hors de portée des enfants.
Il ne doit jamais étre dépose au sol.

11 doit étre installé sur un support prévu a cette fin, a au moins 10 cm (4 po)
du sol et a un maximum de 15 metre (5 pi).

Si son poids excede 20 kg (45 1b), il peut étre installé a 1 metre (3 pi) du sol.
N'y suspendez pas de vetements ou autres objets.

Assurez-vous que les directives de fonctionnement sur la plaque signalétigue
de l'appareil sont bien visibles.

Ne retirez pas l'étiquette indiquant la date de la derniére inspection ou du
dernier entretien.

Lo

@Home
hardware

PLAZA PAQUETTE ¢ MONT-LAURIER
www.homehardwaremontlaurier.com

W 7
SERVICES PROFESSIONNELS & CONFIDENTIELS
CONSULTATIONS » COLUMBARIUM

ARRANGEMENTS PREALABLES = b
Pne /u'r':\'(wa' ent loeel Lenyhs Ouvert 7 jours, toute I’année !

/ Outils

FUNERARIUM RESIDENCE FUNERAIRE e
A. OUELLETTE L. BISSONNETTE . v Quincaillerie
680, rue de la Madone 456, 12: Avenue V/ Articles de chasse & péche (permis)

Mont-Laurier Ferme-Neuve / R

© 819 623-3751 © 819 587-3169 Sport - Camping

Téléc.: 623-6576 Téléc.: 587-2084 V/ Centre de jardin

ohouelle 3 \/ Peinture (couleurs par ordinateur)
[ o © 819 623-1110
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Comment I'entretenir

Tous les mais, les extincteurs doivent étre soumis
a une inspection visuelle.

1 Veérifiez s'il est toujours a lendroit désigne.

I Assurez-vous quil est bien visible et que
son acces est bien degage.

1 Verifiez gque les directives dutilisation sur
la plaque signaletique de l'extincteur sont lisibles.

I Pesez ou soupesez-le afin de déterminer s1il est plein.

1 Verifiez si l'appareil porte des traces de rouille ou s'il est endommage. S'il
présente des signes de degradation, de corrosion ou de fuite, ou encore
dobstruction des diffuseurs, vous devez vous en debarrasser (voir plus bas
les consignes pour le jeter).

I Verifiez la pression de lextincteur; laiguille doit étre dans le vert.

Tous les ans, faites-le veérifier par une personne gualifiee. Communiquez avec le
Service des incendies pour connaitre le service dentretien dextincteurs portatifs
de votre région.

N'appliguez pas de peinture ou tout autre produit
sur l'extincteur portatif.

I Sl est rechargeable, faites-le remplir:

Sérvice deé iﬂcendies dela Viiie dé Mont-

I touslessixans;
et

I des quil a ete utilise, ne serait-ce que
guelgues secondes.

>> Saviez-vous gu'un feu double de volume toutes les minutes ?

Consignes : Vous devez apporter votre extincteur usé aux installation de la
Régie intermunicipale des déchets (RIDL, 1064, rue Industrielle, Mont-Laurier)
Ne pas jeter a la poubelle. Ne pas mettre dans le bac de récupération.

>
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LES EXTINCTEURS MOBILES MONT-LAURIER ENR.
RESIDENTIEL & COMMERCIAL rso-sos7 aor2s

* VENTE ET SERVICE ;
* SYSTEMES DE PROTECTION INCENDIE LOCALISES

Mont-Laurier
© 819 623-4976



Comment l'utiliser
Pour utiliser l'extincteur:
Retirez I'extincteur de son support ;

Soupesez l'extincteur pour vous assurer quil est plein et véerifiez silaiguille
du manometre est dans le vert;

Placez-vous entre le feu et une sortie, pres de celle-ci;

Approchez-vous & 2 ou 3 m. (7 & 10 pi) du feu. Evitez détre trop pres
du feu. Si le feu est a l'extérieur, placez-vous dos au vent;

Tirez la goupille en tournant et degagez-la de son scellé au besoin;

Décollez le boyau du cylindre, s'il v en a un, et orientez-le vers la base
des flammes en appuyant a fond sur le levier;

Faites des mouvements de gauche a droite a la base des flammes en
couvrant la largeur du feu;

Ne vous arrétez que lorsqgue les flammes sont toutes éteintes ou gue
lextincteur est vide;

2
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Evacuez les lieux si le feu ne séteint pas ou si la piece se remplit de
fumee. Composez le S-1-1 si personne ne la fait et attendez larrivee
des pompiers.

Si l'extincteur n'est pas rechargeable (usage unique),
jetez-le apres usage.

NOLLN3AZYd 30 3dIN9

S'il est rechargeable, faites-le remplir des que possible.

Appelez les pompiers, méme si le feu semble éteint.
Il pourrait s'étre propagé dans les murs ou dans la
hotte du poéle.

Reéférence: ministére de la Sécurité publique, http://www.securitepubligue.gouv.gc.ca/
securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/extincteur-portatif.html

B SERVICE DE FABRICATION D’ETRANGLEURS POUR DEBUSQUEUSES ET CABLES D’ACIER
B ACIER POUR ARMATURES A BETON B TUYAUX ONDULES POUR PONCEAUX ANITEN

CAdaptez des comportoments séenitacnes lordgue voud travadller !

1591, boul. A.-Paquette, Mont-Laurier 2819 623-3369

I 866 623-3369 « Téléc.:819 623-9551 e e et
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ll utilisation des appareils de chauffage

du verglas. Il faut donc étre bien informe
des risques inhérents a l'usage de ce type
d'appareil Dailleurs, c'est durant les mois
d'hiver que les feux de cheminee sont les
plus frequents.

LE CHAUFFAGE AU BOIS

au bois comme chauffage dappoint
est populaire, surtout depuis la crise

Faire un bon achat

Veérifier avec votre compagnie dassurances pour connaitre leur reglementation.

Veérifiez sile sceau de I'Association canadienne de normalisation (ACNOR)
apparait sur l'appareil que vous voulez acquerir. Ces appareils certifiés
reduisent de facon marguee les émissions polluantes de fumee et de
cendre, tant a l'intérieur qua l'extérieur de la maison.

Des professionnels pour installer et inspecter

Faites installer le foyer ou le poéle a bois ainsi gue la cheminée par un
professionnel.

Faites inspecter le foyer et la cheminée au moins une fois par an par un
professionnel, idéalement avant le debut de la saison froide et si le mur
derriere le poéle a bois devient chaud.

Du bon bois bien entreposé

Choisissez du bois dur, comme le chéne, I'érable ou le hétre. Pour savoir s'il
est bien sec, vérifiez la presence de larges fissures aux extremites des buches.

Entreposez les cordes de bois dehors, loin de la maison.

Couvrez les buches afin de les protéger des intempeéries. Le bois humide
nuit a la combustion et augmente les déepots de créosote.

>> Entrez seulement quelques brassées de bois a la fois.
Conservez-les loin du foyer ou du poéle d bois.

CHAUFFAGE
m FERBLANTERIE
Es pace J cooeer | VENTILATION

Membre CMMTQ et APC ¢ R.B.Q. : 5648-5220-01 CLIMATISATION

VENTE © SERVICE * INSTALLATION * REPARATION

POELE AUX GRANULES, AUX BOIS ET AU GAZ cted whed
FOURNAISE AU BOIS ET ELECTRIQUE Jf) @ﬁ

ECHANGEURS D’AIR s AIR CLIMATISER avec ded profeddionneld

819 623-1841 Teléc. : 819 623-1846

jfrancois @ espacejlp.com ¢ sebastien @ espacejlp.com
821, rue des Carrieres, Mont-Laurier
www.espacejlp.com TR




Bien bruler pour limiter les dépots de créosote

I Utilisez du bois de qualité et sec. Le bois vert augmente la formation
de créosote.

I Brulez du bois fendu en buches de petites tailles. Elles bruleront plus
proprement, formant moins de créosote.

I Faites bruler peu de buches a la fais.

I Faites entrer assez dair dans lappareil a combustion pour que les flammes
soient vives, favorisant ainsi une combustion complete et produisant moins
de fumee. De plus, les flammes ne dégageront pas de produits toxiques.

>> La créosote est un dépdét formé par la fumeée. Elle s'agrippe aux
parois de lacheminée et est tres inflammable. Seul un bon ramonage
peut l'éliminer.

Le ramonage pour éliminer la créosote

I Faites ramoner la cheminée par un professionnel a toutes les cing cordes
de bois brulées si vous utilisez beaucoup votre appareil: sinon, au moins
une fois par an, préferablement au printemps, car les dépots de creosote
laisseés dans la cheminée, combinés au temps chaud et humide de léte,
entrainent la corrosion des pieces dacier et
augmentent la formation de bouchons de creosote.

I A lautomne, examinez votre cheminée, a laide
d'un petit miroir, afin de vous assurer guaucun
débris nest venu lobstruer pendant lété (nid
doiseau, piece détacheée, etc.).

I Ne tentez pas de mettre le feu dans la cheminee
pour eliminer la créosote. Toute la maison pourrait
Y passer.

I Ne vous fiez pas aux buches ou aux additifs en
poudre concus pour nettoyer les conduits de fumee.
Ces produits ne permettent deliminer que 60 % de
la créosote alors gque les ramoneurs en retirent
generalement de 75 a 90 %.

2
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409, rue Matte, Mont-Laurier (Québec)

Firme spécialisée en assainissement et
décontamination de systemes et de conduits
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Un appareil utilisé de facon sécuritaire

I Ne brulez que des buches. Evitez tout autre combustible tel que du bois traité
ou peint, du plastique et dautres déchets. Les produits toxiques gu'ils degagent
augmentent la formation de creosote et peuvent vous empoisonner.

I N'utilisez pas dessence, de kérosene ou d'allume-barbecue pour demarrer
un feu.

Cessez l'utilisation de I'appareil si le verre de la porte est fendu ou brise.
Utilisez toujours le pare-étincelles lorsque vous brulez du bois.
Eloignez les objets combustibles de l'appareil.

Assurez-vous gue les matériaux du sol et du mur pres de l'appareil sont
non combustibles.

I Assurez-vous que la maconnerie et les joints a l'intérieur du foyer sont intacts.

I Assurez-vous gue les pierres réfractaires a l'intérieur de votre poéle a bois sont
entieres et que le joint détancheiteé de la porte nest pas fendu ou incomplet.

lf r
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I Assurez-vous gquaucune rouille ou corrosion napparait sur la cheminee
extéerieure.

Installez les décorations de Noél ou d’Halloween loin des appareils
de chauffage. Ne suspendez pas d'objets au linteau du foyer comme
des bas de Noél. Ils pourraient prendre feu.

Une précaution importante

1 Jetez les cendres dans un contenant metalliqgue a fond suréleve, conserve
dehors, loin de tout matériau combustible, car elles peuvent rester
chaudes jusgua 72 heures.

Si le feu prend dans la cheminée...

I Fermezlacle.
I Sortez immediatement.
I Composez le 9-1-1 de chez un voisin.

Référence: ministere de la Sécurité publique, http;//www.securitepublique.gouv.gc.ca/
securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/chauffage-bois.html
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819 623-2244 teiéc.: 819 623-6851

821, rue des Carriéres, Mont-Laurier

toituresjlp @tlb.sympatico.ca
Simon Perrier
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LE CHAUFFAGE D'APPOINT
ELECTRIQUE, AUGAZ OU AU MAZOUT

Pour tous les appareils de chauffage d'appoint

La technologie a beaucoup evolué. Les nouveaux appareils de chauffage
d'appoint sont beaucoup plus sécuritaires et efficaces. Il est peut-étre temps
pour remplacer votre vieille chaufferette par une neuve et de vérifier vos
connaissances sur la securite liees a l'utilisation de ces appareils.

La sécurité

N'entreposez pas de matériaux combustibles, comme du papier, de lessence,
des produits chimigues, de la peinture, des chiffons ou des produits de
nettoyage, a proximite.

Evitez de mettre des vétements ou d'autres matériaux inflammables sur le
foyer ou pres de celui-ci.

Nentreposez pas et n'utilisez pas dessence ou dautres liquides ou produits
déegageant des vapeurs inflammables a proximite.

Dans le cas dun appareil a air pulse, glissez une serviette dessous avant
de le déposer sur un tapis.

Une zone de dégagement

Assurez-vous gque lair circule librement jusqu'a l'appareil de chauffage.
Dégagez la zone autour de l'appareil de tout objet susceptible de géner le
passage.

Maintenez une distance libre dau moins un metre entre les appareils portatifs
et les matériaux combustibles tels que meubles, papiers, tentures ou draperies.

Un appareil sous surveillance

Ne laissez pas un appareil de chauffage dappoint sans surveillance.
Fermez l'appareil si vous quittez la maison ou si vous allez au lit.
Gardez l'appareil hors de portée des enfants.

Noubliez pas que les chaufferettes dappoint sont concues pour un usage
temporaire.

ASSURANCES

(Pacguinm

el LYYy Y%
819 623.1745 | 866 623.1745

299, rue Salaberry, Mont-Laurier
Téléc.: 819 623.7284

IDVININOQ 3d IDNVINSSY N3 LINIFVD

www.assurancespaquin.com
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Pour les appareils de chauffage électrique

LE CHAUFFAGE D'APPOINT
ELECTRIQUE, AUGAZ OU AU MAZOUT

(suite)

Assurez-vous gue la chaufferette électrigue porte le sceau d'un organisme

d'homologation reconnu comme CSA ou ULC.

Les appareils de chauffage dappoint doivent étre munis:

» dun interrupteur ou dun disjoncteur qui fermera automatiguement
l'appareil en cas de surchauffe.

» d'un interrupteur qui fermera automatiquement l'appareil s'il se renverse.

N'utilisez pas de chaufferette électriqgue dans un espace humide ou dans

un endroit ou l'appareil pourrait recevoir de l'eau, comme dans la salle de

bain ou la salle de lavage.

Branchez la chaufferette directerment dans une prise de courant. Evitez

l'utilisation de rallonges.

Ne coupez jamais la protection de mise a la terre de la fiche électrique.

Utilisez le calibre de fusible approprie.

Pour les appareils de chauffage au gaz et au mazout

Ces appareils devraient étre utilisés seulement a l'extérieur, sauf si les gaz
dechappement sont adequatement diriges vers l'extérieur. Pour un usage
domestique, les appareils électriques sont plus securitaires.

Confiez l'installation et la vérification annuelle (a I'automne) de 'appareil
de chauffage au gaz ou au mazout et du systeme de ventilation a un
entrepreneur en chauffage qualifie.

Nettoyez ou remplacez frequemment le filtre de l'appareil de chauffage
pendant la saison de chauffage.

Installez le réservoir de mazout a au moins 1,8 metre de la fournaise.
Nettoyez ou faites nettoyer regulierement les compartiments de reglage,
les bruleurs et les tuyaux de circulation d'air de l'appareil.

Replacez l'écran de securité apres l'entretien du foyer avant de remettre
l'appareil en marche.

N'utilisez pas un foyer au gaz avec des portes de verre sile verre est fendu
ou brise.

Ne nettoyez pas le foyer pendant qu'il fonctionne ou qu'il est encore chaud
et assurez-vous qu'il ne peut demarrer pendant l'entretien.

N'utilisez pas de produits nettoyants abrasifs et lisez toujours les instructions
du fabricant avant de nettoyer les elements en verre du foyer.

Laissez refroidir une chaufferette au kérosene avant den refaire le plein, a
lextérieur du batiment, loin de toute source de chaleur.

Utilisez le type de carburant approprié a l'appareil et remplissez au niveau
recommande.

Prévoyez un apport dair frais suffisant lorsque l'appareil est en fonction,
en laissant, par exemple, une fenétre entrouverte.

Ne faites rien bruler dans un poéle au gaz.

Installez un avertisseur de monoxyde de carbone dans la piece ou se
trouve lappareil de chauffage au gaz ou au mazout.

Référence: ministére de la Sécurité publique, http,//www.securitepubligue.gouv.gc.ca/
securite-incendie/prevenir-incendie/conseils-prevention/chauffage-appoint.html



NUMEROS D'URGENCE
Pompiers, police, ambulance: 9-1-

(La ou le service est offert)

Autre:

I Numéros pour des situations non urgentes

Police:

Pompiers:

Clinigue meédicale:

Centre antipoison:

Autres services:

I Personne-ressource de l'extérieur

Nom:

Teléphone (domicile):

Teléphone (travail):

Cellulaire:

Courriel:

Adresse (domicile):

I Contact pour la famille conseils

Nom:

Fuaites en sorte que tous

Téléphone (domicile): les membres de votre
o ) famille communiguent

Teléephone (travail): par téléphone ou par

Cellulaire: courrier électronigue

avec la méme personne-
Courriel: ressource de l'extérieur
en cas d'urgence.

Adresse (domicile):

Choisissez une personne

I Ami ou voisin suffisamment éloignée
quin'est pas susceptible
Nom: d'étre touchée par le

s . méme évenement.
Teléphone (domicile):

Sivous venez darriver

Teléphone (travail): au Canada, prenez des

Cellulaire ententes avec des amis,
' des associations
Courriel: culturelles ou des

organisations

Adresse (domicile): communautaires locales.
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i { GROUPE URGENCE SINISTRE __;_//

EAU. FEU. VENT. HUILE. VANDALISME.

gus.ca

Votre franchisé local

SINISTRE HAUTES-LAURENTIDES

Avez-vous changé
les piles de vos

avertisseurs de fumée (éﬁ
\

—
récemment? Q - ),J

CHEZ GUS, LA PREVENTION
NOUS TIENT AUSSI A COEUR!




